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秋
の
花
粉
症
に
ご
注
意
を

。
春
に
多
い
花
粉
症
だ

が
、
八
1
十
月
に
も
ブ
タ
ク
サ
や
ヨ
モ
ギ
な
ど
の
花
粉

が
原
因
で
症
状
が
出
る
。
今
年
は
猛
暑
の
影
響
で
飛
散

量
が
増
え
、
時
期
も
長
引
く
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
。

秋
の
花
粉
症
を
知
ら
ず
、
風
邪
と
思
い
込
ん
で
薬
を
飲

む
人
が
少
な
く
な
い
。
専
門
家
は
正
し
い
防
衛
策
と
治

療
が
必
要
と
呼
び
掛
け
る
。

(
上
田
千
秋
)

猛
暑
で
長
期
化
の
可
能
性

「
風
邪
薬
で
は
効
果
が
な

い
。
き
ち
ん
と
抗
ア
レ
ル
ギ

ー
薬
を
飲
む
こ
と
が
大
切
で

す」

。
自
身
の
ブ
ロ
グ
で
注

意
を
喚
起
し
て
い
る
「
あ
き

ら
ハ

l
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
」

(
静
岡
県
御
殿
場
市
)
の
斎

藤
憲
院
長
は
こ
う
訴
え
る
。

花
粉
症
と
い
え
ば
、
関
東

地
方
で
は
主
に
二
1
五
月
に

飛
散
す
る
ス
ギ
と
ヒ
ノ
キ
の

イ
メ
ー
ジ
が
強
い
が
、
原
因

と
な
る
物
質
は
約
五
十
種
類

あ
る
と
い
わ
れ
る
。
ブ
タ
ク

サ
や
ヨ
モ
ギ
の
ほ
か
、
夏
期

に
は
イ
ネ
の
花
粉
で
症
状
が

出
る
人
も
い
る
。

ブ
タ
ク
サ
や
ヨ
モ
ギ
は
河

川
敷
や
空
き
地
な
ど
、
ど
こ

に
で
も
生
え
て
い
て
、
コ
ン

ク
リ
ー
ト
に
覆
わ
れ
た
場
所

が
多
い
都
市
部
で
も
珍
し
い

植
物
で
は
な
い
。
散
歩
や
ジ

ョ
ギ
ン
グ
な
ど
を
日
課
に
し

て
い
る
人
は
、
近
く
を
通
る

機
会
も
多
い
。

秋
の
花
粉
症
の
症
状
は
、

春
と
一
緒
だ
。
く
し
ゃ
み
や

ブタクサ、ヨモギなどが原因

か
も

鼻
水
が
出
て
、
目
が
か
ゆ
く

な
る
こ
と
も
あ
る
。
斎
藤
院

長
は
「
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
の
患

者
の
三
割
ぐ
ら
い
な
ど
で
そ

れ
ほ
ど
患
者
数
は
多
く
は
な

い
が
、
こ
こ
二
、
三
年
、
秋

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
プ
タ
ク
サ
が
生
い
茂
る
河
川
敷
で
は
花

粉
症
に
要
注
意
H
東
京
都
大
田
区
の
多
摩
川
河
川
敷
で

、知識で治療を正しし
に
症
状
を
訴
え
る
人
が
増
え
や
ヨ
モ
ギ
の
近
く
を
通
る
機

て
き
た
。
『
風
邪
を
ひ
き
ま
会
が
多
い
四
百
人
に
聞
い
た

し
た
』
と
言
っ
て
来
院
し
と
こ
ろ
、
秋
に
も
花
粉
症
が

て
、
い
ざ
調
べ
る
と
喉
の
炎
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
人

症
や
痛
み
が
な
い
の
で
花
は
六
割
に
と
ど
ま
っ
た
。
ま

粉
症
だ
と
分
か
る
」
と
話
た
、
症
状
が
出
て
も
医
師
に

す
。

受
診
し
て
も
ら
わ
ず
、
市
販

ブ
タ
ク
サ
や
ヒ
ノ
キ
を
含
薬
も
飲
ま
な
い
と
い
う
人
が

め
、
花
粉
症
患
者
は
増
加
傾
三
分
の
一
を
占
め
た
と
い

向
に
あ
る
と
み
ら
れ
て
い
う
。

る
。
埼
玉
大
大
学
院
の
室
町
花
粉
症
は
も
は
や
、
「
国

躍
准
教
授
(
生
物
環
境
科
民
病
」
と
い
っ
て
も
い
い
状

学
)
は
「
地
球
温
暖
化
の
影
況
に
な
っ
て
い
る
。
二
O
O

饗
が
ま
ず
考
え
ら
れ
る
。
気
八
年
に
全
国
の
耳
鼻
咽
喉
科

温
が
高
い
と
植
物
の
成
長
も
医
と
そ
の
家
族
を
対
象
に
実

早
く
な
る
。
そ
れ
に
、
衛
生
施
し
た
調
査
で
は
、

m
・8

環
境
が
良
く
な
っ
て
異
物
に

%
が
花
粉
症
患
者
だ
っ
た
。

対
す
る
感
受
性
が
高
く
な
王
准
教
授
は
「
適
切
な
処

り
、
免
疫
力
が
落
ち
て
い
る
置
を
せ
ず
に
、
視
力
が
大
幅

こ
と
も
理
由
の
一
つ
だ
ろ
に
低
下
し
た
と
い
う
事
例
も

う
」
と
分
析
。

「
夏
の
気
温
報
告
さ
れ
て
い
る
。
正
確
な

が
高
か
っ
た
今
年
は
例
年
に
知
識
を
持
た
な
い
と
い
け
な

比
べ
、
ブ
タ
ク
サ
や
ヨ
モ
ギ
い
」
と
説
く
。

の
花
粉
の
飛
散
量
も
増
え
て
「
春
の
花
粉
症
と
同
じ
よ

い
る
は
ず
」
と
唱
え
る
。

う
に
、
症
状
が
出
る
人
は
ま

問
題
は
、
秋
の
花
粉
症
に
ず
は
マ
ス
ク
や
眼
鏡
を
し
、

関
し
て
、
正
し
い
知
識
を
持
で
き
る
だ
け
花
粉
症
の
原
因

っ
た
人
が
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
と
な
る
物
質
に
近
づ
か
な
い

い
と
み
ら
れ
る
こ
と
だ
。

よ
う
に
す
る
。
そ
れ
で
も
良

エ
ス
エ
ス
製
薬
(
東
京
)
く
な
ら
な
け
れ
ば
、
専
門
医

が
、
週
に
一
回
以
上
ラ
ン
ニ
に
行
く
。
花
粉
症
を
甘
〈
考

ン
グ
を
し
て
い
て
ブ
タ
ク
サ
え
て
は
い
け
な
い
」


